
 言葉
こ と ば

の中
なか

に潜
ひそ

むギャップ：無意識
む い し き

に使
つか

う言葉を再点検
さいてんけん

する  7回目
か い め

  今回
こんかい

で終 了
しゅうりょう

です。             

 

お互
たが

いに知
し

り合
あ

う「面識
めんしき

」からおのおのの強
つよ

みを分
わ

かち合
あ

う「分担
ぶんたん

」までは到達
とうたつ

しても、その間
かん

に日常的
にちじょうてき

に

連絡
れんらく

を取
と

り合
あ

う動
うご

きがないために連携
れんけい

になっていないケースが多
おお

く見受
み う け

けられます。連携をめざすならば、

まず「連絡を取り合うこと」から始
はじ

めてみましょう。そして専門
せんもん

職
しょく

においては自身
じ し ん

の「専門性
せい

の高
たか

さ」と

同時
ど う じ

に、周囲
しゅうい

への「視野
し や

と関心
かんしん

の広
ひろ

さ」を持
も

つことで、専門
せんもん

領域
りょういき

に閉
と

じこもらずに「他者
た し ゃ

や他
た

領域
りょういき

を知
し

っ

ている/知ってもらっている」という関係性
かんけいせい

が大切
たいせつ

です。もし何
なに

かわからないことや知らないことが起
お

こった

時
とき

に、誰
だれ

かの顔
かお

がパッと浮
う

かんで「連絡をとること」が初動
しょどう

としてすぐに起こるような状 況
じょうきょう

こそが、多職
たしょく

種
しゅ

連携
れんけい

の基盤
き ば ん

となるものととらえています。連携こそ日常
にちじょう

のコミュニケーションの積
つ

み重
かさ

ねのなかにある

のです。いま一度
い ち ど

、言葉の意味
い み

を再点検
さいてんけん

し、共有
きょうゆう

する機会
き か い

を作
つく

りましょう。そのような場
ば

をつくること自
じ

体
たい

が、職場
しょくば

や地域
ち い き

でのコミュニケーションを密
みつ

のしていくきっかけになるかもしれません。 

 

        加留部（かるべ）さんのホッとコミュニケーションより抜粋
ばっすい

しました。 

 

               

 

           

  

 ゆんたくホームのゆんたくさびら 

（おしゃべりしましょう） 

 １月後半
こうはん

はどっと雪が降
ふ

りましたね。寒く

て外
そと

に出たくない気持
き も

ちもありましたが、ゆ

んたくの門に A ちゃんが雪だるまをつくりま

した！しばらく溶けずに残
のこ

り、門の前
まえ

でみん

なを出迎
で む か

えていました!(^^)! 

 B ちゃんはついに入試の日が近づいてきま

した。オープンキャンパス等
など

に参加
さ ん か

して、た

くさん準備
じゅんび

をしてきました。全力
ぜんりょく

を出して

きてほしいと思っています。当日
とうじつ

まで体調
たいちょう

も万全
ばんぜん

でいれるようにスタッフも含
ふく

め、ゆん

たくみんなで心
こころ

がけます！！ 

なんくるはなんくるないさ～ 

（なんとかなるよ！） 

 あっという間
ま

に年
とし

明
あ

けから1か月がたちまし

たね。なんくるでは、年明けから新
あたら

しいアル

バイト先
さき

での勤務
き ん む

が始まったり、4月からの新

生活
せいかつ

に向
む

けて学校
がっこう

入学
にゅうがく

の手続
て つ づ

きがあった

り、、、少しバタバタと過ごしました。 

 この春
はる

、卒業
そつぎょう

を控えている C ちゃんは徐々
じょじょ

に学校に行
い

かなければならない日
ひ

が減
へ

るよう

です。やるべきこともたくさんありますが、

アルバイトをしたり、友達
ともだち

と遊
あそ

んだり、今だ

からできることもたくさんしてほしいなと思

っています(^^♪ 

 ゆん・なんニュースレター    第６３号  令和５年 ２月１０日 

 この冬
ふゆ

は暖冬
だんとう

かなと思
おも

わせた１２月
がつ

でしたが、１月２５日
にち

の夕方
ゆうがた

からの吹雪
ふ ぶ き

は意外
い が い

や意外。サラサラの粉
こな

雪
ゆき

で舞
ま

い上
あ

がってきて、ズボンもコートもたちまち真
ま

っ白
しろ

になりました。玄関先
げんかんさき

で払
はら

いのけようとしました

が、粉雪
こなゆき

というものは服
ふく

にへばりつくようで取
と

れないですね。冷
つめ

たかった！「ゆんたく」の門
もん

は北向
き た む

きなの

で３日間
みっかかん

は雪が溶
と

けませんでした。滑
すべ

ったりはしなかったけど、シャーベット状
じょう

の雪がザクザクという音
おと

を聞
き

いたり、ちょこっと雪国
ゆきぐに

体験
たいけん

をさせてもらいました。 

暦
こよみ

の上
うえ

では、もう立春
りっしゅん

（2 月 4 日）。お正月
しょうがつ

気分
き ぶ ん

は抜
ぬ

けましたが、「Time flies」（光陰矢のごとし）を痛
つう

感
かん

しています。ゆんたく・なんくるの子どもたちは、寒
さむ

さにも負
ま

けず、風邪
か ぜ

もひかず（コロナにもかから

ず）過
す

ごせています。元気
げ ん き

が一番
いちばん

ですね。受験
じゅけん

がすんで入学
にゅうがく

待
ま

ちだったり、今月
こんげつ

に行われる入学
にゅうがく

試験
し け ん

を控
ひか

えていたりと、様々
さまざま

ですが、学
がっ

期末
き ま つ

、学
がく

年末
ねんまつ

の３月に向
む

けて部屋
へ や

を片付
か た づ

けたり、それぞれの整理
せ い り

をしたりし

て新学
しんがっ

期
き

、新学年
しんがくねん

を迎
むか

えていけたらと思います。 
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おしらせ 

毎月第三水曜に開催中の、 

キッチンゆんたくをお手伝いしてくださる 

ボランティアの方を募集しています！！ 

興味がある方はゆんたくへ連絡を！！ 

（TEL：075-383-0926） 

紙芝居
か み し ば い

・絵本
え ほ ん

紹介
しょうかい

  『ノンタン いないいなーい』      

 キヨノ サチコ：さく 

  

   今回
こんかい

の紹介者、スタッフの A さん！絵本に囲
かこ

まれて育
そだ

ったようで、「好
す

きやった絵本はいっぱい

ある」と、いくつも上
あ

げてくれましたが、全部
ぜ ん ぶ

掲載
けいさい

した絵本ばかり。幼
おさな

頃
ころ

をじっくりと思
おも

い出して

「自分
じ ぶ ん

で何度
な ん ど

も何度も見
み

て、好
す

きやった！」とこの絵本を紹介してくれました。 

   

＜あらすじ＞ 

  「いないいない、ノンタン。いないいない、ばあー！」うさぎさんたち、ぶたさん、たぬきさん、くま

さんとかわいい動物
どうぶつ

たちに呼
よ

びかけながら「いない いない、ばあー」遊
あそ

びをします。手
て

で隠
かく

すのはお顔
かお

 

だけではありません。帽子
ぼ う し

に絵本、りんごまでみんな愉快
ゆ か い

にお顔を隠しますよ。最後
さ い ご

はみんな一緒
いっしょ

に「みん

なでいないいないばあー！」 

  

 赤
あか

ちゃんをあやすときの遊
あそ

び「いないいないばあー！」隠
かく

されたものがまた出てくることに赤ちゃんは声
こえ

を上げて喜
よろこ

んでくれますね。大人
お と な

も嬉
うれ

しくなって、何度
な ん ど

も何度も繰
く

り返
かえ

してしまいます。 

 「いないいないばあ」の絵本は数冊
すうさつ

ありますが、今回は子どもたちの大好
だ い す

きな“ノンタン”赤
あか

ちゃんシリ

ーズの一冊
いっさつ

です。 

 

Thankful 

近隣
きんりん

の会社
かいしゃ

K様
さま

より金一封
きんいっぷう

、U 様から金一封を頂
いただ

きました。I 様からはたくさんのキウイを、京

都フードバンク様からは食材
しょくざい

や食品を頂きました。 

皆様
みなさま

、ありがとうございました！ 

 

皆様、ありがとうございます。感謝です。 

来月
らいげつ

のキッチンゆんたくのご案内
あんない

 
２０２３年 

３月１５日（第３水曜日）開催
かいさい

 

予定
よ て い

メニュー 

・ゆんたくカレー 

・サラダ（パスタ） 

 

 

２月のキッチンゆんたく 
メニュー♪ 

・ゆんたくカレー 

・サラダ（パスタ） 

夕方５時～なくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

 

利用料
りようりょう

：無料
むりょう

(受付
うけつけ

に募
ぼ

金箱
きんばこ

を設置しています) 

会食にご協力ください！  

お菓子などは会食の会場に設置していま

す！！ 

感染
かんせん

対策
たいさく

に留意
りゅうい

して会食
かいしょく

とテイクアウト

（テイクアウトは限定35食）の両方
りょうほう

で開
かい

催
さい

しま

す！なくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

です。早
はや

めにきて

ね♪※※お車
くるま

での来場
らいじょう

はできません※※ 

徒歩
と ほ

・自転車
じてんしゃ

でお越
ご

しください 

Thanks☆ 


