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  明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 

 

おかげさまで、キッチンゆんたく（こども食堂）は、オープンして 1 年経ちま

した。ゆんたくホームの姉妹関係の自立援助ホーム「なんくる」も開設して今年の

3 月には 1 年を迎えます。「なんくる」とは沖縄の言葉で「なんくるないさー」 

から名付けました。努力したあとはなるようになるさーとケ・セラ・セラ（スペイ

ン語）とよく似た意味です。「なんくる」では就労活動をして自立を目指す子ども

たちが生活しています。「年齢不問」「学歴不問」「性別不問」の見出しの応募で、面接に行きます

が、現実は「不問」ではなく、学歴の壁にぶつかることも多々あります。若い時の苦労は買ってで

もせよと言われますが、苦労が報われることを願って「なんくる」のスタッフは子どもたちと日々

の生活を営んでいます。今後ともどうぞよろしくお願いします。 

 

今月のメニュー 

  ・豚汁   ・ごはん   ・お浸し 

       

     

 

キッチンゆんたくからのお礼  

 

 

 

11 月 29 日（土）に地域の N さんからご実家で 

使わなくなった調理用具（包丁、お盆、寿司桶、 

お鍋など）を多数いただきました。さっそく使わせて 

いただいています。ありがとうございました。 

来月のキッチンゆんたくのご案内 

 

2018年 

２月 15日（第 3木曜日）   開催 

 

夕方 5 時半～食べられます～7 時半まで 

    

予定メニュー   

     八宝菜  ごはん 
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