
 

  

ゆんたくホームのゆんたくさびら 

（おしゃべりしましょう） 

 ９月
がつ

にはシルバーウィークで３連休
れんきゅう

があ

りましたが、一度目
い ち ど め

はタイミングよく台風
たいふう

が

やってきましたね…あいにくの天気
て ん き

で外
そと

にも

出
で

かけられず、「暇
ひま

や…」と子どもたちがぼ

やく姿
すがた

が見
み

られました。 

 そんな連休でしたが、９月は学校
がっこう

行事
ぎょうじ

で文
ぶん

化
か

祭
さい

準備
じゅんび

や校外
こうがい

学習
がくしゅう

、修学旅行がありまし

た。以前
い ぜ ん

からとても楽
たの

しみにしており、「来
らい

週
しゅう

、、」「明日
あ し た

！」と指折
ゆ び お

り数
かぞ

えて待
ま

っていま

した(^^♪ 当日
とうじつ

はとても充実
じゅうじつ

していたよう

で、感想
かんそう

をたくさん聞
き

かせてくれました。嬉
うれ

しそうな顔
かお

を見
み

て、スタッフもとても 幸
しあわ

せ

な気持
き も

ちになりました！！ 

なんくるはなんくるないさ～ 

（なんとかなるよ！） 

 朝晩
あさばん

は肌寒
はだざむ

い日が多くなりましたが、子ど

ももスタッフも、みんな体調
たいちょう

を崩
くず

すことなく

元気
げ ん き

に過ごしています。 

なんくるでは、進学
しんがく

に向
む

けて準備
じゅんび

を進
すすめ

めて

いる子がいます。春
はる

まではまだまだ時間
じ か ん

があ

るように感
かん

じていましたが、あっという間
ま

に

秋
あき

になり…あと 2 か月で今年
こ と し

が終
お

わるという

現実
げんじつ

に驚
おどろ

いています( ;∀;)  

進学
しんがく

に向けて今できること、やらなければ

ならないこと、たくさんあります。時間
じ か ん

を大
たい

切
せつ

に一つ一つ積
つ

み上げていってほしいです

ね。スタッフも一緒
いっしょ

に頑張
が ん ば

りたいと思
おも

ってい

ます！！ 
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秋
あき

のお彼岸
ひ が ん

の頃
ころ

からだいぶ過
す

ごしやすくなってきました。朝晩
あさばん

はひんやりとする気候
き こ う

になって、空気
く う き

も乾
かわ

いて

きて気持
き も

ちのいい季
き

節
せつ

になってきました。 今年
こ と し

の夏
なつ

は暑
あつ

かったですね～（毎年
まいとし

そう言
い

っています!(^^)!） 

ゆん・なんの子
こ

どもたちは体調
たいちょう

を崩
くず

しかけた子もいましたが、乗
の

り切
き

りました。コロナの濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

になった

子もいましたが、陰性
いんせい

で事
こと

なきをえました。ゆん・なんどちらにも大学
だいがく

入学
にゅうがく

した子と来年
らいねん

に入学する子がい

て、入学の為
ため

の奨学
しょうがく

金
きん

やら学生
がくせい

支援
し え ん

機構
き こ う

の申
もう

し込
こ

みなどで申請書
しんせいしょ

を子どもと一緒
いっしょ

に作
つく

ったり、また推薦状
すいせんじょう

を作

ったりと忙
いそが

しくしています。修学
しゅうがく

旅行
りょこう

に行
い

った子の学校
がっこう

の一人
ひ と り

が旅行先
りょこうさき

でコロナ感染
かんせん

となり、ゆんたくの子、

本人
ほんにん

はなんの症 状
しょうじょう

もないのですが、一応
いちおう

お部屋
へ や

で隔
かく

離
り

して生活
せいかつ

しています。何
なん

とか乗
の

り切
き

ります。なんくるの

なんくるないさーでいきましょう！！  (^_-) ( ^^) _U~~ 

 

 

 

 

 

 

言葉
こ と ば

の中
なか

に潜
ひそ

むギャップ：専門
せんもん

意識
い し き

が起
お

こす言葉のギャップ   3回目
か い め

 

外来語
がいらいご

は耳慣
み み な

れない言葉なので、特
とく

に高齢者
こうれいしゃ

からは心理的
しんりてき

な抵抗感
ていこうかん

をもたれてなかなか受
う

け入
い

れてもらえないの

も現実
げんじつ

です。このようなカタカナ用語
よ う ご

は、高齢者にもわかる日本語
に ほ ん ご

「翻訳
ほんやく

」することが必要
ひつよう

です。何
なに

よりも不必
ふ ひ つ

要
よう

に多用
た よ う

することは避
さ

け、使
つか

う際
さい

にはその言葉の読
よ

み方
かた

や意味
い み

、ちょっとした解説
かいせつ

を入
い

れながら質
しつ

のギャップを

埋
う

めて伝
つ

えていきましょう。 

（３）略語
りゃくご

 私たちの身
み

の回
まわ

りは略語があふれています。携帯
けいたい

電話
で ん わ

はケータイ、通信
つうしん

販売
はんばい

を通販
つうはん

、パーソナルコ

ンピューターをパソコン、となじみのあるものから、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を生保
せ い ほ

、ケアマネジャーをケアマネ、社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

は社協
しゃきょう

、などと福祉
ふ く し

業界
ぎょうかい

にも多
おお

くの略語が存在
そんざい

します。最初
さいしょ

のころは生保
せ い ほ

は「生命
せいめい

保険
ほ け ん

」と混同
こんどう

し、社協

は「写経
しゃきょう

」や社会
しゃかい

教育
きょういく

の「社
しゃ

教
きょう

」児童
じ ど う

相談
そうだん

の児相
じ そ う

も着付
き つ

けをしている人に「自装
じ そ う

」と聞
き

き間違
ま ち が

えられました。

ましては SDGｓのようなカタカナ用語の略語は、元
もと

の言葉の意味
い み

を知らないとさっぱりわからないものばかりで

す。さて、続きは次号で（Sは sustainable持続可能な Dは development開発 Gは goal目標 ｓはなど） 

はは development Gは goal そして s）  

 

https://www.nurieri.jp/flora/tsutsuji/
https://www.nurieri.jp/flora/tsutsuji/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
http://www.taka.co.jp/tada/detail.php?id=1053&cid=7&cid2=44
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
http://www.taka.co.jp/tada/detail.php?id=1053&cid=7&cid2=44
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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おしらせ 

今月から、キッチンゆんたくの開催場所を変更
へんこう

し、上桂
かみかつら

の天理教
てんりきょう

さんで行います。 

また、日付も第３水曜(10/19)に変更するので、

お間違
ま ち が

えのないようにお越
こ

しください！！ 

お待
ま

ちしています(^^♪ 

紙芝居
か み し ば い

・絵本
え ほ ん

紹介
しょうかい

    『スーホの白
しろ

い馬
うま

』     大塚
おおつか

 勇三
ゆうぞう

：作
さく

 

                                     赤羽
あ か ば

 末吉
すえよし

：絵
え

 

  モンゴルに伝
つた

わる楽器
が っ き

、馬頭
ば と う

琴
きん

の由来
ゆ ら い

となった物語
ものがたり

です。読
よ

んであげるなら 4歳
さい

から、物語に入る込み涙を

流す子どももいます。小学校
しょうがっこう

2年生
ねんせい

の国語
こ く ご

の教科書
きょうかしょ

に採用
さいよう

された名作
めいさく

です。 

 

＜あらすじ＞ 

昔
むかし

、モンゴルの草原
そうげん

に、‘スーホ’という羊飼
ひつじか

いの少年
しょうねん

がおばあさんと住
す

んでいました。‘スーホ’は貧
まず

しい

けれど働
はたら

き者
もの

でした。 

ある日
ひ

、‘スーホ’は生
う

まれたばかりの小
ちい

さな白
しろ

い馬
うま

を助
たす

け、家
いえ

に連
つれ

れて帰
かえ

って心
こころ

をこめて世話
せ わ

をしまし

た。やがて子馬
こ う ま

は立派
り っ ぱ

に育
そだ

ち、誰
だれ

もが見
み

とれる美
うつく

しい馬になりました。 

ある時
とき

、殿様
とのさま

が競馬
け い ば

の大会
たいかい

を開
ひら

くことになり、‘スーホ’も白い馬と出 場
しゅつじょう

することになりました。優勝者
ゆうしょうしゃ

は、殿様の娘
むすめ

と結婚
けっこん

できるのです。国中
くにじゅう

のたくましい若者
わかもの

が集
あつま

まり、自慢
じ ま ん

の馬で競
きそ

いましたが、優勝したの

は‘スーホ’と白い馬でした。ところが、‘スーホ’が貧しい羊飼いだと知
し

った殿様は、約束
やくそく

を守
まも

らないばかり

か、白い馬まで取
と

り上
あ

げてしまいました。‘スーホ’は悲
かな

しみに暮
く

れます。ある晩
ばん

のこと、白い馬は逃
に

げてきま

した。体
からだ

には矢
や

が何本
なんぼん

も刺
さ

さり、汗
あせ

が滝
たき

のように流
な

れ落
お

ちています。翌日
よくじつ

、白い馬は力尽
ちからつ

き、‘スーホ’の腕
うで

の中
なか

で死
し

んでいきました。悲
かな

しみと悔
くや

しさで、‘スーホ’何日
なんにち

も眠
ねむ

ることができませんでした。ようやくとろと

ろと眠り込
こ

んだとき、夢
ゆめ

の中に白い馬が出てきて、「自分
じ ぶ ん

の骨
ほね

や皮
かわ

や筋
すじ

や毛
け

を使
つか

って楽器
が っ き

を作
つく

って下
くだ

さい」とい

い、楽器の作り方を詳
くわ

しく教
おし

えてくれました。夢から覚
さ

めたスーホは夢中
むちゅう

で楽器を作りました。これがモンゴ

ルの楽器‘馬頭琴’ができた由来です。 

 

Thankful 

近隣
きんりん

の会社
かいしゃ

K様
さま

より金一封
きんいっぷう

を頂
いただ

きました。フードバンク京都様また今回はコープ自然派様、京都様フードセン

ター様からはそれぞれ食材
しょくざい

や食品
しょくひん

・飲み物を頂きました
いただ

。 

皆様
みなさま

、ありがとうございました！ 

 

皆様、ありがとうございます。感謝です。 

来月
らいげつ

のキッチンゆんたくのご案内
あんない

 
２０２２年 

１１月１６日（第３水曜日）開催
かいさい

 

予定
よ て い

メニュー 

・ゆんたくカレー 

・サラダ 

 

 

１０月のキッチンゆんたく 
メニュー♪ 

・ゆんたくカレー 

・サラダ 

夕方５時～なくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

 

 

利用料
りようりょう

：無料
むりょう

（受付
うけつけ

に募
ぼ

金箱
きんばこ

を設置します。 

ご協力よろしくお願いいたします。） 

 

感染
かんせん

対策
たいさく

に留意
りゅうい

して会食
かいしょく

とテイクアウトの

両方
りょうほう

で開
かい

催
さい

します！ 

なくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

です。早
はや

めにきてね♪ 

※※お車
くるま

での来場
らいじょう

はできません※※ 

 徒歩
と ほ

・自転車
じてんしゃ

でお越
ご

しください 

 Thanks

♫ 


