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今月のトピック： コンビニエンスストアがプラスチックな習慣をやめようとしている（うちの子ども達もア

ルバイトしたり、弁当購入はコンビニでと、日常的にお世話になっていまするコンビニの話

題です） 

 

プラスチックごみの削減を求める声に応えて、いくつかのコンビニチェーンは持ち帰り食品の容器を（プラス

チック製から）紙製に切り替えています。（新型）コロナウイルス感染症の世界的大流行の影響で、外食を控え

て調理済みの食事を買う人が増えていることを背景に日本で廃棄されるプラスチックの量が増えました。 

 

8 月の前半から中旬は線状降水帯と呼ばれる気象用語がお馴染みになるほど、豪雨でしたね。日本全国の

あちらこちらで「土砂崩れ」「床下・床上浸水」のニュースが飛び交い、避難レベルに状況確認を携帯で何回

も確認しました。テレビやラジオから「命を守る行動をしてください」と繰り返し流れていました。ここ西

京区もお盆の中旬（8 月 15・16 日）はすごい雨で毎年のお参りを取りやめたほどでした。真夏の豪雨梅雨

がやっと明けてやってきたのは残暑というには厳しすぎる暑さです。「残暑お見舞い申し上げます」と書く

べきところを「暦はそろそろ秋のようですが、残暑ならぬ残念な暑さが続くこの頃です…」と書きました。 

季節のメリハリもないままに新学期がやってきます。 幸い、子ども達は元気に生活しています。 

 

 

ゆんたくホームのゆんたくさびら 

（おしゃべりしましょう） 

 

 

なんくるはなんくるないさ～ 

（なんとかなるよ～） 
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紙芝居
か み し ば い

・絵本
え ほ ん

紹介
しょうかい

   『はじめてのおつかい』  筒井頼子・作  林明子・絵  

   

 今回は読み聞かせをした経験からの思い出絵本です。高校生の孫がいる A さん。「息子がお話の文を全部覚えて

何度も見ていたから一番心に残る」と紹介してくれました。 

 

 ＜あらすじ＞ 

  小さいみいちゃんが、手に百円玉を二つにぎりしめ、道を歩いて行きます。あれれ、ちょっと緊張して

いるみたい？そう、ママにおつかいを頼まれて牛乳を買いに行くのです。しかも一人で！ 

「車に気を付けること、お釣りを忘れないこと」・・・・・ママとの約束を思い出しながら、みいちゃんが向

かうのは、さかのてっぺんにあるお店。いつもママと公園に行くときに通る場所だけど、自転車のベルに驚

いたり、坂道で転んでお金を落としてしまったり、ドキドキとハプニングの連続です。やっとお店に着くと今度は

誰もいません。深く息を吸い込んでから、「ぎゅうにゅうくださあい」と叫ぶみいちゃんだけれども…！？ 

 

 みいちゃんと一緒になって手に汗をかき、不安なきもちになっているのは子どもも大人も一緒。だって、「はじめて」

っていうのは子ども時代誰もが経験することですから。ささいなことであっても子どもにとっては一大事。丁寧に描か

れたみいちゃんの表情からひとつひとつ伝わってきますよ。A さんもはじめての子育てで楽しんだ心に残る絵本だった

のかな 

Thanks    

 

９月のキッチンゆんたく 
メニュー 

・ゆんたくカレー＆ゼリー☆ 

 

今年度
こんねんど

から少
すこ

しづつ会食
かいしょく

を再開
さいかい

したい

と思
おも

っていたのですが。     ザンネン❢ 

引
ひ

き続
つづ

きテイクアウトです！ 

夕方５：３０～なくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

 

☆子ども…５０円
えん

／大人…１００円 

マイバッグ、持
も

ってきてくださいね～！ 

７来月
らいげつ

のキッチンゆんたくのご案内
あんない

 
2021年 

10月 21日（第３木曜日）開催
かいさい

 

予定
よ て い

メニュー： さらにおいしくなった 

ゆんたくカレー＆サラダ ♪ 

 

    

 

 

Thanks ♫      


