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今月のニュース ： 新型コロナは、人々
ひとびと

の働
はたら

き方
かた

だけでなく、服装
ふくそう

にも変化
へ ん か

が！ 

新型コロナの大流行
だいりゅうこう

は、働き方だけではなく、人々の服装にも変化をもたらしています。自宅
じ た く

からビデオ会議
か い ぎ

（テ

レビ会議）に参加
さ ん か

して働く人が日本
に ほ ん

で増
ふ

え、そのような人たちは、より多くの服を用意
よ う い

して画面
が め ん

に映
うつ

る姿
すがた

の見
み

栄
ば

えをよくしたいと考
かんが

えています。東京
とうきょう

のある衣装
いしょう

レンタル会社
かんしゃ

が、そんな人
ひと

たちに手
て

を貸
か

しています。その会社

のプロのスタイリストが顧客
こきゃく

の好
この

みや体形
たいけい

に合わせて服を選
えら

んでくれます。服は自宅まで配送
はいそう

してくれます。 

同社
どうしゃ

によると、6 月の申
もう

し込
こ

み者数
しゃすう

は前年
ぜんねん

に比
くら

べて４０パーセントも急増
きゅうぞう

したそうです。ある人気
に ん き

プランでは、月

100 ドル（7,801円
えん

…米
べい

ドル換算
かんさん

 2000 年 12 月）程度
て い ど

で好
す

きなだけ服をレンタルできます。一方
いっぽう

、東京の高級
こうきゅう

地区
ち く

・銀座
ぎ ん ざ

のデパートでは（在宅
ざいたく

勤務
き ん む

で）働く人たちがビデオ通話のために（画面
が め ん

に映
うつ

る上半身
じょうはんしん

を）ドレスアップ

するので、シャツやブラウスの販売
はんばい

が伸
の

びています。このデパートによると、着る人を明
あか

るく見せてくれるカラフ

ルな服などが人気
に ん き

です。特設
とくせつ

コーナーを設置
せ っ ち

してビデオ会議用のファッション販売を強化
きょうか

する予定
よ て い

だそうです。                                

NHK ワールドジャパン より 

 寒波
か ん ぱ

襲来
しゅうらい

で寒
さむ

かったですね。去年
きょねん

、一昨々年と暖冬
だんとう

だったので縮
ちぢみ

みあがりました。再度
さ い ど

の非常
ひじょう

事態
じ た い

宣言
せんげん

も発令
はつれい

され、新型
しんがた

コロナの終息
しゅうそく

は先
さき

が見
み

えない状 況
じょうきょう

です。変
へん

異種
い し ゅ

のコロナまで現
あらわ

れて・・・不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちに陥
おちい

らな

いようになんとか前向
ま え む

きに生活
せいかつ

していきたいものです。「ゆんたく」「なんくる」の子
こ

どもたちの体調
たいちょう

管理
か ん り

には気
き

がぬけません。手洗
て あ ら

い・うがい・消毒
しょうどく

・マスク・充分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

・バランスを考
かんが

えた食事
しょくじ

と日常
にちじょう

生活
せいかつ

で不可欠
ふ か け つ

なこ

と+不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

のことで出
で

かけないと個人
こ じ ん

でできる感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

はとっています。高校生
こうこうせい

の子が通
かよ

う高校でコロナ

が出
で

たということで、1週間
しゅうかん

の休校
きゅうこう

がありましたが、それ以外
い が い

では、平常
へいじょう

でした。大学
だいがく

入試
にゅうし

の共通
きょうつう

テストにつ

いて新聞
しんぶん

を見たいと言
い

ってきた子は来年
らいねん

の受験
じゅけん

の心
こころ

準備
じゅんび

をしているようです。1月
がつ

は「行
い

く」2 月は「逃
に

げる」

とも言います。が、足元
あしもと

をしっかり見
み

て暮
く

らしていきます。 

  

 

  

ゆんたくホームのゆんたくさびら 

（おしゃべりしましょう） 

      ゆんたくホームの高校生
こうこうせい

の Bちゃんの

学校
がっこう

でコロナが出
で

て急遽
きゅうきょ

、学校が休校
きゅうこう

になり、（コ

ロナ感染
かんせん

の不安
ふ あ ん

が迫
せま

ってきましたが）、1週間
しゅうかん

で

開校
かいこう

になり、     通常
つうじょう

の高校生活
せいかつ

に戻
もど

りました。

日常
にちじょう

生活の 営
いとな

みの大切
たいせつ

さを感
かん

じています。朝
あさ

、

起床
きしょう

したら朝 食
ちょうしょく

し登校
とうこう

、帰宅
き た く

したら、入浴
にゅうよく

して

夕食
ゆうしょく

そして明日
あ し た

の弁当
べんとう

を作
つく

る。自室
じ し つ

で勉強
べんきょう

 （お

肌
はだ

のためにパックもして）充分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

をとる。（し

ていると思います） 

決
き

まった日課
に っ か

を過
す

ごすことは大事
だ い じ

です。成長期
せいちょうき

の

彼女
かのじょ

たちに適切
てきせつ

な食事等
とう

を提
てい

供
きょう

し的確
てきかく

な判断
はんだん

をす

ることが出来ているかと振
ふ

り返
かえ

っています。 

 

なんくるはなくるないさ～ 

（なんとかなるよ～） 

     A ちゃんがアパートを契約
けいやく

し、一人暮
ひ と り ぐ

らしの準備
じゅんび

が整
ととの

い巣立
す だ

っていきました。コロナの

影響
えいきょう

で今
いま

までのようにアルバイトもできずに

大変
たいへん

な事
こと

もありましたがよく頑張
が ん ば

ったと思
おも

いま

す。これから社会人
しゃかいじん

としてより多
おお

くの困難
こんなん

に遭
そう

遇
ぐう

するかもしれません。陰
かげ

ながら見守
み ま も

っていきたい

と思
おも

います。なんくるには新
あたら

しい子
こ

も入
はい

ってきま

した。それぞれの目標
もくひょう

に向
む

けてアルバイトや

勉強
べんきょう

を必死
ひ っ し

で頑張
が ん ば

っています。春
はる

に向
む

けてどんど

ん忙
いそが

しくなりますが、みんなで切
き

り抜
ぬ

けていきた

いと思います。 



 

や 

おお 

紙芝居
か み し ば い

・絵本
え ほ ん

紹介
しょうかい

      『おばけのてんぷら』   せな けいこ・作、絵 

                                     

 今回
こんかい

の紹介者
しょうかい

は B ちゃん、「思
おも

い出
で

の絵本は？」と尋
たず

ねると次々に・・・「私は食
た

べることが好
す

きだから‼」と食

べ物が出てくる絵本のタイトルを 5，6冊
さつ

も…幼
おさな

い時のことだけよく覚
おぼ

えていて驚
おどろ

きました。その中から、おば

けが出てきてドキドキ！ハラハラ！したと話
はな

してくれた『おばけのてんぷら』を紹介しますね。 

 

 ＜あらすじ＞ 

  食べることが大好きなうさこが、こねこくんのお弁当
べんとう

にはいったいるてんぷらを見
み

つけるところから始
はじ

まります。なんとおいしそうなのでしょう。うさこはさっそく自分
じ ぶ ん

でもつくってみることにしました。お買
か

い物
もの

に行って材料
ざいりょう

を揃
そろ

え、野菜
や さ い

を切
き

って、衣
ころも

をつくって、野菜に衣をつけて…熱
あつ

い油
あぶら

でじゃーっとあげる。

我慢
が ま ん

できなくて、あげたてのてんぷらを食べながらたくさん作ります。 

 するとそのにおいに誘
さそ

われて、山
やま

からおばけがうさこの家
いえ

にやってきました。うさこに見つからないよう

に、ちょろちょろ飛
と

び回
まわり

りながらてんぷらのつまみぐい。「あーおいしい」そのとき、大変
たいへん

！おばけが誤
あやま

っ

て衣の中にぽちゃーん！うさこは気づかず、衣に包
つつ

まれたおばけを油の中に…一体
いったい

おばけはどうなったでし

ょう⁈ 

 

Thanks    

近隣
きんりん

の会社
かいしゃ

KA様
さま

より金一封
きんいっぷう

、虜
とりこ

や様よりたくさんのギョウザを、フードバンク京都
きょうと

様から

はカレーの食材
しょくざい

をいただきました。また、近隣の KI さまからは大根
だいこん

とキャベツをいただ

きました。 

皆
みな

さま、いつもありがとうございます。 

２月のキッチンゆんたく 
メニュー 

・ギョウザ 

・ごはん（炊き込みごはんかな？） 

 

テイクアウトです‼ 

５：３０～６：３０の間に 

もらいにきてね。 

子ども  ５０円 

大人  １００円 

マイバッグ、持
も

ってきてくださ～い 

来月
らいげつ

のキッチンゆんたくのご案内
あんない

 
2021年 

３月１８日（第３木曜日）開催
かいさい

 

予定
よ て い

メニュー ・ゆんたく〇〇〇？  

寒いうちは温かいシチュー系が 

いいかもね               

    

 

 

Thanks ♫      


