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年末
ねんまつ

に「ゆんたく」「なんくる」合同
ごうどう

で沖縄
おきなわ

の八重山
や え や ま

諸
しょ

島
とう

の島めぐり、2 泊 3 日の旅に行ってきました。 

抜
ぬ

けるようなブルースカイには出会いませんでしたが、 

海は透明度
とうめいど

が高く、藍
あい

色
いろ

からエメラルドグリーンまで

様々な表 情
ひょうじょう

をみせていました。200１年放映
ほうえい

された朝

の連続
れんぞく

ドラマ「ちゅらさん」の舞台
ぶ た い

の小浜島
こはまじま

にも行きま

した。その当時はサトウキビ畑がズーと広がっていまし

たが、今は牧草地
ぼくそうち

に代わっていました。のどかな、ゆっ

たりした空気はドラマと同じ、主題歌
しゅだいか

のキロロの曲やヒ

ロインのえりぃちゃんを懐
なつ

かしく思い出しました。 

子どもたちは宿泊
しゅくはく

したリゾートホテル「はいむるぶし」 

（八重山の方言
ほうげん

で南
みなみ

十
じゅう

字
じ

星
せい

の意味
い み

）でのお泊りを楽し

みました。到着
とうちゃく

した日はＴちゃんのバースデー。 

ゆんたくホームの ゆんたくさびら 

（おしゃべりしましょう） 

なんくるはなくるないさ～ 

    （なんとかなるよ～） 

ホテルの方が準備
じゅんび

してくれたローソクの立った🎂を前

にホームの皆で♪happy birthday to you ♫をしまし

た。大好きなバイキングスタイルの夕食であれこれ食べ

て楽しんでいました。水牛車
すいぎゅうしゃ

も楽しみました。水牛の

「島クン」「ゆうとクン」にも乗車しました。Ａちゃん

は「島クン」に一目
ひ と め

惚
ぼ

れ、由
ゆ

布
ふ

島
しま

」に行くときに運転し

てくれた水牛です。「優
やさ

しい顔してるねん」とべた褒
ぼ

め

です。石垣港
いしがきこう

から島々の船では風が強くジェットコース

ター並
な

みの揺
ゆ

れを体験
たいけん

 

キャーキャーと言い 

ながらも笑顔
え が お

でした。 

 

うらもみてね 
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 明
あ

けましておめでとうございます。今年
こ と し

も新年
しんねん

を無事
ぶ じ

に迎
むか

えることができました。「ゆんたく」も「なんくる」

の子どもたちも大晦日
おおみそか

のテレビをオールナイトで楽
たの

しんでいました。「お正月
しょうがつ

にはいい番組
ばんぐみ

があるねん。」「いつも

はしょうもないねんけどな」と Y ちゃん。 

昨年
さくねん

は子どもにまつわる事件
じ け ん

等
など

もあったりして、人の出入
で い

りが多
おお

くドタバタと忙
いそが

しい日々が続
つづ

きました。それでも、

大きな怪我
け が

、病気
びょうき

もなく（大人
お と な

も子どもも）なんとか乗
の

り切
き

ってきました。 

今年も成長
せいちょう

著
いちじる

しい子どもたちのそばで見守
み ま も

り、そして寄
よ

り添
そ

っていきたいと願
ねが

っています。今年も「ゆんたくホ

ーム」「自立
じ り つ

援助
えんじょ

ホームなんくる」をどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

前月
ぜんげつ

の続
つづ

き： 経済
けいざい

学者
がくしゃ

神野さんの講演
こうえん

から・・本来
ほんらい

の社会
しゃかい

福祉
ふ く し

はオーダーメイドで洋服
ようふく

を作るように、その人の

ニーズに合わせて提供
ていきょう

していくものですよね。リスクに陥
おちい

った時にお金を配るという福祉ではなく、今後は社会

サービスを生み出していく方向に変えていかなければいけません。また、これからますます人間の労働
ろうどう

のあり方が 

変わってきます。農業
のうぎょう

の時代には自然
し ぜ ん

にはたらきかけていましたが、工業化
こうぎょうか

によって機械
き か い

に働きかけるようになり

ました。機械とは、自動車
じどうしゃ

、掃除機
そ う じ き

、洗濯機
せんたくき

にしても人間の筋肉
きんにく

系統
けいとう

の代
か

わりをするものです。ところが今は、Ａ

Ｉをはじめ、神経
しんけい

系統
けいとう

の能力
のうりょく

の代替物
だいたいぶつ

がつくられています。そうすると、機械が人間の筋肉系統の労働に置
お

き換
か

わ

ったように、神経系統の労働もＡＩに置き換えられます。例
たと

えば、弁護士
べ ん ご し

や公認
こうにん

会計士
かいけいし

の仕事など、ルールのある

ものはＡＩにかなわない時代になるでしょう。ただし、人間は知的
ち て き

に考えるだけでなく、お互
たが

いに共感
きょうかん

できる存在
そんざい

ですよね。人間の神経系統の能力がＡＩに置き換わった時、いったい何が人間だけのもつ能力かといえば、やはり

生物
せいぶつ

としての共感でしょう。つまり、介護
か い ご

ロボットが実用化
じつようか

され、いろいろなことが機械でできるようになった時

にでも人間が行う意味
い み

をはっきりさせておかなければ、目的
もくてき

と手段
しゅだん

が逆転
ぎゃくてん

してしまう社会になりかねません。他者
た し ゃ

への思いやりや共感といった能力は機械にはありません。福祉は人間的な能力や人間的な存在であることが、ます

ます要求される分野になると思います。人間の幸
しあわ

せに関
かか

わる福祉は単にお金を配るだけではでない仕事が求
もと

められ

ているのだと思います。 

 

 

 

 

 

 



豚丼 

-楽しい 

1月のメニュー 

・カレーライス 

・ポテトサラダ 

 

来月
らいげつ

のキッチンゆんたくのご案内
あんない

 

2020年 

２月 20日（第３木曜日）開催
かいさい

 

予定
よ て い

メニュー 

・豚
ぶた

汁
じる

 

・お楽しみ一品 

来月
ら い げ つ

のゆんたく塾
じゅく

のご案内
あ ん な い

 

  2020年 

    ２月   ６日（木）  16：00～18：00 

         13日（木）  16：00～18：00 

         20日（木）  16：00～18：00 

         27日（木）  16：00～18：00 

 

 ★タブレットを使って楽しく学習
がくしゅう

しましょう

ね 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 
「食材

しょくざい

の提供
ていきょう

、ありがとうございます」 

桂駅
かつらえき

近くのＩ様よりハム、柿
かき

（お庭で収穫
しゅうかく

）をいただきました。ハムはサラダに使

わせてもらいました。サラダが一層
いっそう

おいしくなりましたね。 

フードバンクさん（毎月提供です）からは落花生
らっかせい

と菊芋
きくいも

をいただきました。「落花生

はどこにできるの？」「菊芋って？」とキッチンゆんたくの時の話題
わ だ い

になりました。 

菊芋はまだまだメジャーないも類ではありませんが、ジャガイモのように様々なレシ

ピに使えます。でんぷんが少なく、低カロリーで健康食材
けんこうしょくざい

です。血糖値
けっとうち

が下がるとテ

レビで話題になったことも！ 

落花生は花が咲
さ

いた後、子房柄
しぼうへい

が長くのび、土に刺さって土の中で大きくなり実
み

にな

るそうです。ふしぎ‼  子どもたちは理科
り か

の勉強
べんきょう

で知っていましたよ。 

 

ボランティア募集中
ぼしゅうちゅう

！ 

子ども食堂、ボランティアに関心
かんしん

がある方 

☎０７５－３８３－０９２６ 

ゆんたくホームにご連絡
れんらく

をお願いします。 


