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12 月が近づいてくると、慌
あわ

ただしさと、なにか追い立

てられるような気ぜわしさを感じますね。ゆんたくでは

12 月生まれの子が二人。HappyBirthday!のケーキを楽

しみにしています。一人は沖縄
おきなわ

（八重山
や え や ま

）旅行
りょこう

の最中
さいちゅう

の

バースディなので、それはそれでのお楽しみです。 

 スマホ・ネットの話となると子どもたちのほうがよく

知っているのは当たり前で、話題
わ だ い

のなかにも「アカウン

トを攻撃
こうげき

された！なりすましや」とかスマホトラブルに

ついておしゃべりしています。辛
かろ

うじてラインを何とか

こなしているホームの私は最近、グループラインについ

て理解できて、入会することができました。でもタイム

ライン、テイックトックなんかは開くことで精いっぱ

い。便利
べ ん り

とは思うのですが、トラブルのことを聞くと 

怖気
お じ け

づいてしまうのです。 

ゆんたくホームの ゆんたくさびら 

（おしゃべりしましょう） 

なんくるはなくるないさ～ 

    （なんとかなるよ～） 

～ 
なんくるでは、先月、11 月に二人の子が Birthday を迎

えました。Birthdaycake は、各家庭ではお家でホール

ケーキを準備
じゅんび

するのが、大方
おおかた

だと思います。が、好みが

ハッキリしていていて「食べられへ～ん」なんて子が結
けっ

構
こう

いるので、「なんくる」では（ゆんたくでも）誕生
たんじょう

日
び

の子が自分の好きなケーキを買ってくることにしまし

た。（上限
じょうげん

はありますが）ということで、今回はショー

トケーキをそれぞれの好みに合わせて買ってきたよう

です。Ａさんはチョコ、Ｈさんはイチゴのショートか

な？ 自分で買ってきてホームの他の子に振
ふ

る舞
ま

う。 

この方法でいきます。ケーキ選びでもその子のセンスが

うかがえて、なるほどねと、うなづいています。 

 

うらもみてね 
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紅葉
こうよう

の季節
き せ つ

も過
す

ぎて、北風
きたかぜ

が吹く冬の到来
とうらい

を感じさせる今日この頃です。風邪
か ぜ

かも？という症 状
しょうじょう

を訴
うった

える子ど

もも出てきて、冬が一気
い っ き

に加速
か そ く

しそうです。「ゆんたく」「なんくる」の子たちも寝込
ね こ

んでしまうようなディープな

状
じょう

況
きょう

の子はいないので、とりあえず元気
げ ん き

に登校
とうこう

、仕事
し ご と

（アルバイト）に精
せい

をだしています。 

 

＜今、新聞
しんぶん

等で目にするＳＤＧｓについて＞ Ｓ：sustainable  D:development  G:goles から成
な

り、2015 年 9

月に国連
こくれん

で開かれたサミットの中で世界
せ か い

のリーダーによって決められた国際
こくさい

社会
しゃかい

の共通
きょうつう

目標
もくひょう

を政府
せ い ふ

や財界
ざいかい

もかか

げている「持続
じ ぞ く

可能
か の う

な開発
かいはつ

目標
もくひょう

」です。 ＳＤＧｓについて経済
けいざい

学者
がくしゃ

の神野
か ん の

さんの文章
ぶんしょう

を紹
しょう

介
かい

します。 

本来
ほんらい

、自然
し ぜ ん

には自己
じ こ

再生力
さいせいりょく

がありますが、人間
にんげん

は自
みずか

らのその力をすでに破壊
は か い

させ始めています。また、本来、人

間社会もお互いに助け合うことで自己再生力を維持
い じ

してきたのに、それも破壊し始めています。自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

と人的
じんてき

環

境の破壊を防ぎ、持続可能にしていくことがＳＤＧｓの本来の目的だと思うのですが、利益
り え き

を持続可能にすること

だと間違えている人が多いように感じます。そのせいか、7 月の参議院
さんぎいん

選挙
せんきょ

でも、福祉
ふ く し

サービスはほとんど論点
ろんてん

に

なりませんでした。また、全員を経済
けいざい

システムに従属
じゅうぞく

させようとしていることです。就労
しゅうろう

支援
し え ん

という美しい言葉

で、働かせることだけを中心にしてしまっています。本来は、無賃
む ち ん

労働
ろうどう

であっても人のために貢献
こうけん

していればいい

のです。さらに言えば、必要
ひつよう

なのは「存在
そんざい

している」ことです。相模原市
さ が み は ら し

の事件
じ け ん

では、「障害
しょうがい

のある人は支えられ

る人で何も役に立たない」と加害者
かがいしゃ

は主張
しゅちょう

しましたが、家族
か ぞ く

は「冗談
じょうだん

じゃない。あの子が私たちを支えてくれて

いたんだ」と言います。つまり、家族のなかにその人が存在していることが必要だと相互
そ う ご

確認
かくにん

しているのです。そ

れは地域
ち い き

社会
しゃかい

や社会
しゃかい

全体
ぜんたい

でも必要なことで、福祉の原点ではないでしょうか。福祉の専門性
せんもんせい

を深めるには、「幅
はば

」

が必要です。工業
こうぎょう

社会
しゃかい

であれば、同じ型紙
かたがみ

で大量生産
たいりょうせいさん

するわけですが、本来の社会福祉は、オーダーメードで洋
よう

服
ふく

を作るように、その人のニーズに合せて提供
ていきょう

していくものですよね。        続きは次号で … 

大変 

 

 

 

 

 

 



豚丼 

-楽しい 

12月のメニュー 

・クリームシチュー 

・お楽しみ一品 

 

来月
らいげつ

のキッチンゆんたくのご案内
あんない

 

2020年 

1月 16日（第３木曜日）開催
かいさい

 

予定
よ て い

メニュー 

・豚
ぶた

汁
じる

 

・お楽
たの

しみ一品
いっぴん

 

来月
ら い げ つ

のゆんたく塾
じゅく

のご案内
あ ん な い

 

  2020年 

    １月   ９日（木）  16：00～18：00 

         16日（木）  16：00～18：00 

         23日（木）  16：00～18：00 

         30日（木）  16：00～18：00 

 

 ★タブレットを使って楽しく学習
がくしゅう

しましょう

ね 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 「手を洗ってね！」とキッチンゆんたくに来た人に必ず声をかけています。 

 これから時期
じ き

、特にインフルエンザが流行
りゅうこう

します。今年は早くから感染
かんせん

して

いる人が多いとか！ノロウイルス、O157 など感染症
かんせんしょう

もありますね。手洗いが感

染予防
よ ぼ う

にかなり効果
こ う か

があるそうです。家に帰ったらまずは手洗いをしましょう。そ

して、食事の前にも！ 

元気
げ ん き

に寒い冬を過ごしましょう！ 

 

ボランティア募集中
ぼしゅうちゅう

！ 

子ども食堂、ボランティアに関心
かんしん

がある方 

☎０７５－３８３－０９２６ 

ゆんたくホームにご連絡
れんらく

をお願いします。 


