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7月末にゆんたくでも防犯
ぼうはん

カメラの設置
せ っ ち

をしました。 

なんくるは、開設後
かいせつご

すぐに設置しています。玄関
げんかん

のカメ

ラに向
む

かって手
て

を振
ふ

るＡちゃん。「これから、夜中
よ な か

に抜
ぬ

け

出してもすぐにバレルなー」なんて言うので『知らんう

ちにそんなんやっとったん？』と聞
き

くと「冗談
じょうだん

やて。

そんなんしーへんし」と苦笑
にがわら

い。 

夏休
なつやす

みの終わり、新学期
しんがっき

が始まりました。（最近
さいきん

は一斉
いっせい

で

はなく、Ｙちゃんは 8 月の最終
さいしゅう

週
しゅう

からもう登校
とうこう

してい

ます。朝から制服
せいふく

姿
すがた

で廊下
ろ う か

を行き来するいつもの光景
こうけい

も始まりまっています。 

今日も、元気
げ ん き

で行ってらっしゃい！！！ 

ゆんたくホームの ゆんたくさびら 

（おしゃべりしましょう） 

なんくるはなくるないさ～ 

    （なんとかなるよ～） 

～ 
なんくるは、防犯カメラを設置してから、何回

なんかい

かチエッ

クすることもありました。十代
じゅうだい

の女子の園
その

なので、ス

タッフも気
き

が抜
ぬ

けません。玄関
げんかん

ドアも開
あ

けたらピンポー

ンと少 々
しょうしょう

大きめの音
おと

が出るように設定しています。 

スタッフが交代
こうたい

で勤務
き ん む

するので、防犯には気
き

を使ってい

ます。 

この暑さの中、体調
たいちょう

を崩
くず

したＭちゃんは夜中
よ な か

に 救
きゅう

急 病
きゅうびょう

院
いん

に走
はし

ったほどで、心配
しんぱい

しました。が、その後の

回復
かいふく

は目覚
め ざ ま

ましくて、一日ホームにいただけで、いつも

の生活
せいかつ

に戻
もど

っていました。若
わか

くて体力
たいりょく

があるのでしょ

うね。ホットしました。よく遊
あそ

び、よく学
まな

び（？）ほど

よく働
はたら

いている（？）なんくるの子らです。 

うらもみてね 

ゆんたくニュースレター     第２３号   令和 1年 ９月 10日 

暑
あつ

くて、暑くて、暑かった 8 月でしたが終盤
しゅうばん

には台風
たいふう

10号
ごう

に続
つづ

いて長
なが

い梅雨
つ ゆ

（秋雨
あきさめ

？）前線
ぜんせん

が日本
に ほ ん

列島
れっとう

を覆
おお

っ

て油断
ゆ だ ん

できない空模様
そらもよう

が続いています。こちらでは、洗濯物
せんたくもの

・雨戸
あ ま ど

とか突然
とつぜん

の雷雨
ら い う

に対
たい

してですが、九 州
きゅうしゅう

の佐賀
さ が

県
けん

では豪雨
ご う う

がもたらした床上
ゆかうえ

浸水
しんすい

の被害
ひ が い

に油
あぶら

の流 入
りゅうにゅう

まであって深刻化
しんこくか

しています。被災
ひ さ い

された方々
かたがた

のことを思
おも

うと

胸
むね

が痛
いた

くなります。 

先日
せんじつ

、ゆんたく・なんくるのスタッフ全員
ぜんいん

で避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を行
おこな

いました。大丈夫
だいじょうぶ

という言葉
こ と ば

は災害
さいがい

時
じ

には使えない言

葉ですが、災害にむけての心構
こころがま

えは必須
ひ っ す

ですから。 

 

「アイデンティティー」とか「自己
じ こ

肯定感
こうていかん

」とか、最近
さいきん

、耳
みみ

にしませんか？ 

 『わたしの物語
ものがたり

』・・・リチャード・ローズ テリー・フィルポット著
ちょ

 より 

‘わたしはだれ？アイデンティティーと意味
い み

づけの重要性
じゅうようせい

’ 

 だれにとっても、自分
じ ぶ ん

は何者
なにもの

なのかを理解
り か い

し、世界
せ か い

のなかにおける自分の居場所
い ば し ょ

、つまり、身近
み じ か

な人々やより広
こう

範
はん

な世界
せ か い

の人々と自分との関
かか

わり方を理解
り か い

することは、私たちの精神的
せいしんてき

幸福
こうふく

に欠
か

かせない。このアイデンティティ

ー感覚
かんかく

は、自分が何者か「考
かんが

える」自分を決定
けってい

するだけでなく、自分が何者か「話
はな

す」自分をも決定する。自己
じ こ

意
い

識
しき

とは個性
こ せ い

であり、私は私であって他のだれでもないという人間
にんげん

としての独自性
どくじせい

である。私たちは、今の居場所がた

とえ居心地が悪
わる

くても、自分の居場所を理解
り か い

するようになる。自分が何者であるかを受
う

け入
い

れることは成熟
せいじゅく

してい

る印
しるし

なのだ。…（略）…レヴィとオーランドのこう述
の

べている（1998 年）「アイデンティティーとは子ども自身
じ し ん

が

考える自分である。アイデンティティーの形成
けいせい

は子どもの経験
けいけん

、経験に対する解釈
かいしゃく

、子どもに対する他者
た し ゃ

の反応
はんのう

、

子どもに大きな影響
えいきょう

を与
あた

える役割
やくわり

モデルに基
もと

づいている」 

 

  



豚丼 

-楽しい 

来月
らいげつ

のキッチンゆんたくの案内
あんない

 

2019年 

10月 17日（第３木曜日）開催
かいさい

 

予定
よ て い

メニュー 

・ハヤシライス 

・お楽しみ一品
いっぴん

 

来月
ら い げ つ

のゆんたく塾
じゅく

のご案内
あ ん な い

 

  2019年 

    10月   ３日（木）  16：00～18：00 

         10日（木）  16：00～18：00 

         17日（木）  16：00～18：00 

         24日（木）  16：00～18：00 

 

  「タブレットで学習
がくしゅう

？」って 

子どもだけでなく大人の方も体験
たいけん

されてはいかがで

しょう。どうぞ、大人の方のご参加を‼ 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

９月のメニュー 

・秋
あき

のカレー 

・餃子
ぎょうざ

 

 “キッチンゆんたく”お知らせの看板
かんばん

が立掛
た て か

けられるとメニューを見

に来たり、お家の方と日時
に ち じ

の確認
かくにん

をしに来たり…そして当日
とうじつ

は、開始
か い し

時間前
じかんまえ

から早々
はやばや

と来て学習室
がくしゅうしつ

で宿題
しゅくだい

をしたり、テーブルゲームをした

りして待
たい

機
き

！です。仲間
な か ま

同士
ど う し

おしゃべりをしておいしそうに食事する姿

はほほえましいですね。時には幼児
よ う じ

さんとかかわったり、地域
ち い き

の大人の

方から食事マナーを教
おし

えてもらったり…子ども食堂
しょくどう

ならではの風景
ふうけい

で

はと思っています。キッチンゆんたくが地域
ち い き

に根付
ね づ

いてきたのでしょう。

ボランティアスッタフと子どもたちとも顔
かお

なじみになってきました。も

うすぐ 3周年
しゅうねん

を迎
むか

えます。これからも続きますように‼ 

「おいしいよ！たべにきてね！」 

 

 

『餃子の虜や』さ

んから餃子をいた

だきまた。ありが

とうございます。 


