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学校
がっこう

へ通学
つうがく

している子もアルバイトに精
せい

を出してい

る子も暑い夏を迎
むか

えました。8 月になると京都近郊
きんこう

での

花火
は な び

大会
たいかい

に行く計画
けいかく

を立てている子も数名
すうめい

。夏ならでは

のイベントなので「楽しんでね」と送り出したいのです

が、夜が遅くなると、人混
ひ と ご

みの中で危険
き け ん

なことがないか

と多少
たしょう

の心配
しんぱい

をしながら送り出します。電車
でんしゃ

がまだある

11 時までには帰ってくるようにと２回３回、念押
ね ん お

しし

ますが・・・・無事
ぶ じ

に帰ってきたら当たり前のことです

が、「あ～よかった」と胸
むね

をなでおろしています。 

 子どもたちにとっては、暑いけれど開放的
かいほうてき

で楽しいサ

マーシーズンですが、ホームを預
あず

かる大人としては気が

やすまらないことも多々ある季節
き せ つ

です。 

ゆんたくホームの ゆんたくさびら 

（おしゃべりしましょう） 

なんくるはなくるないさ～ 

    （なんとかなるよ～） 

～ 
 今年度になって、なんくるを卒業（退所）していく子

たちが多かったです。他府県からの子たちもなんくるで

生活しました。様々の理由で入所してきて、一人で自立

する力がついて卒業（退所）していく子よりやはり様々

な理由で退所する子のほうが多いのも事実です。 

7 月の始め、家族と一緒に荷物を取りに来たＳちゃん。

よく働いていて感心しました。一週のうち 6 日勤務のシ

フトで無遅刻無欠勤でした。 

この猛暑の中、元気に過ごしているでしょうか？ 

落ち着いたら、又なんくるに顔をだしてね。私たちスタ

ッフの願いは子どもたち皆の be Happy (ハッピー)で

すから… 

  

うらもみてね 
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 梅雨
つ ゆ

が明
あ

けたら、この暑
あつ

さこたえますよね～朝
あさ

から動
うご

いただけでもう汗
あせ

だくです。猛暑
もうしょ

、酷暑
こくしょ

の京都
きょうと

も夏
なつ

が始
はじ

ま

りました。世界的
せかいてき

にはヒートウエーブで涼
すず

しいはずのイギリスや東欧
とうおう

も暑いと聞きました。気温
き お ん

35℃、37℃と聞い

ても驚
おどろ

かなくなってきましたね。「ゆんたく」「なんくる」の子どもたちは「暑い！暑い！」言いながらもバイトや

遊
あそ

びに出かけていきます。水分
すいぶん

補給
ほきゅう

だけはしっかりして、体調
たいちょう

管理
か ん り

していきたいものです。 

                                              

 前号の続き…～社会
しゃかい

福祉
ふ く し

における家族
か ぞ く

システムの理解
り か い

について～ 

一方
いっぽう

、武川
たけかわ

正
しょう

吾
ご

は社会学
しゃかいがく

の立場
た ち ば

から、家族
か ぞ く

の介護力
かいごりょく

が元々
もともと

存在
そんざい

していたというのは「一種
いっしゅ

の神話
し ん わ

」であり、介護と

いうのは、「1980 年代に出現
しゅつげん

したまったく新
あたら

しい社会
しゃかい

問題
もんだい

」であると指摘
し て き

した。藤崎
ふじさき

宏子
ひ ろ こ

もまた、家族は「その構成
こうせい

や規模
き ぼ

、関係性
かんけいせい

の特質
とくしつ

、意識
い し き

などの面
めん

で問題
もんだい

対処
たいしょ

能力
のうりょく

を低
てい

下
か

させているにもかかわらず、高度
こ う ど

に専門的
せんもんてき

なケア能力
のうりょく

とのあいだに大きな齟齬
そ ご

が生じている」とのべている。このような背景
はいけい

から、ソーシャルワーカー等の社会福祉従
じゅう

事者
じ し ゃ

には、以前
い ぜ ん

より一層
いっそう

家族への支援
し え ん

が求
もと

められるようになった。 

                                 （月間福祉 6 月号より） 



豚丼 

-楽しい 

来月
らいげつ

のキッチンゆんたくの案内
あんない

 

2019年 

9月 19日（第３木曜日）開催
かいさい

 

予定
よ て い

メニュー 

    ・秋
あき

のカレーライス 

    ・お楽しみ一品
いっぴん

 

来月
ら い げ つ

のゆんたく塾
じゅく

のご案内
あ ん な い

 

  2019年 

    ９月   ５日（木）  16：00～18：00 

        １２日（木）  16：00～18：00 

        １９日（木）  16：00～18：00 

        ２６日（木）  16：00～18：00 

 

  楽しい夏休みを過ごしていますか？ 

タブレットを使ったゆんたく塾！9月は毎週
まいしゅう

です。 

岡田
お か だ

お姉
ねえ

さんと楽しく学習
がくしゅう

しましょうね。 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

8 月のキッチンゆんたく

はお休みですよ。 

熱中症に気を付けよう！ 

こまめに水分を補給しよう 

室内でも、外出時でも、のどの渇きを感じなくても、 

こまめに水分・塩分・経口補水液（水と食塩とブトウ糖を溶かしたも

の）などを補給する 

熱中症の症状 

〇めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉のこむら返り、気分が悪い 

〇頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感、虚脱感、いつもと様子が違う 

重症になると 

〇返事がおかしい、意識消失、けいれん、からだが熱い 

 

 

 


