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ニューフェイスが増
ふ

えてホームの 2 階の居室
きょしつ

の空
あ

きが

なくなりました。ティーンエージャーの華
はな

やか？なゆん

たくです。キッチンでのエピソード 

ある日の夜、シンク（流し）の排水
はいすい

口
こう

のゴミ取
と

りネット

が野菜
や さ い

で溢
あふ

れていました。「野菜ぎらいのＹちゃん」だ

と予想
よ そ う

して呼
よ

んで注意
ちゅうい

しました。野菜を捨
す

てた行為
こ う い

は良

くないし、シンクに流すものでもないことは当然
とうぜん

のこと

ですが、彼女はゴミ取りネットを持ち上げると声をあげ

て「わぁーすごい！そんなんになってるんや！」と水切

りネットに感激
かんげき

するのです。「初めて知った」と言う 15

才のＹちゃんの発言
はつげん

にこちらも彼女
かのじょ

の生い立ちを考え

させられました。彼女の元々の家庭でもその後の生活の

なかでも、食器
しょっき

を洗うことや食事
しょくじ

についての知識
ち し き

を要
よう

す

るに食生活
しょくせいかつ

の脆弱
ぜいじゃく

さを感じました。Ｏｈ～Ｎｏ～ 

ゆんたくホームの ゆんたくさびら 

（おしゃべりしましょう） なんくるはなくるないさ～ 

    （なんとかなるよ～） 

～ 
 スポーツ交流

こうりゅう

に参加
さ ん か

するＡさんに「スポーツ、好
す

き

なの？」と聞くと、「好きやで、音楽
おんがく

も！」と・・・ 

「そうなん、私と一緒
いっしょ

やね」とスタッフが返すと、両者
りょうしゃ

の顔
かお

がほころびました。共感
きょうかん

し合えるって、うれしこ

とですね。聞こえてくる音楽のリズムに合わせながら、

Ａさんは出かけていきました。くったくなく笑
わら

うＡさん

の未来
み ら い

が安定
あんてい

して楽しいものでありますように・・・ 

うらもみてね 
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Rainyseason has come!   真夏
ま な つ

のような暑
あつ

さが続き、梅雨
つ ゆ

はどこにいったのか？と思っていたら、やってきまし

た。今年
こ と し

も梅雨になりましたね。シトシト降
ふ

る雨
あめ

だけではなく、局地的
きょくちてき

な豪雨
ご う う

や暴風
ぼうふう

なみの強風
きょうふう

に避
ひ

難警報
なんけいほう

が気に

なる 7 月のはじまりです。当、「ゆんたく」にも管轄
かんかつ

の行政
ぎょうせい

区
く

から避難
ひ な ん

経路図
け い ろ ず

の作成
さくせい

やら避難訓練
くんれん

の実施
じ っ し

や報告
ほうこく

等
など

色々と要請
ようせい

があります。雨で地盤
じ ば ん

が緩くなってきているので、土砂
ど し ゃ

崩
くず

れに注意
ちゅうい

という報道
ほうどう

も日常的
にちじょうてき

に新聞
しんぶん

やテレ

ビ・ラジオからも聞こえてきます。 「ゆんたくホーム」「なんくる」でも防災
ぼうさい

グッズを準備
じゅんび

しました。 

いつでも持
も

ち出
だ

せるように子どもたちにも周知
しゅうち

しています。いざと言う時には「Ａちゃは№１バッグを背負
せ お

いＢち

ゃんは№2 バッグ」というふうに。持ち出すことがないように願
ねが

ってはいますが… 

 

今回
こんかい

は「月間
げっかん

福祉
ふ く し

」6 月号特集
とくしゅう

から ～ 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

における家族
か ぞ く

システムの理解
り か い

について～ 

我
わ

が国の 1世帯
せ た い

当たりの人数
にんすう

は、戦後間
せ ん ご ま

もない 1953 年（昭和
しょうわ

28 年）5 人であったものが、前回
ぜんかい

の東京
とうきょう

オリンピッ

ク開催
かいさい

年である 1964 年（昭和 39 年）には 3，83 まで減
へ

り、2017 年（平成 29 年）2，47 人となった。単独
たんどく

世帯
せ た い

は、

1964 年には全
ぜん

世帯の 17，2％であったものが、2017 年には 27％まで増加
ぞ う か

した。夫婦のみの世帯は、1964 年には全体
ぜんたい

の 8，3％であったものが、2017 年には 24％まで増加した。よって、単独世帯と夫婦のみ世帯を合わせた割合
わりあい

が

51％と過半数となっている。一方、65 才以上の高齢者
こうれいしゃ

のいる世帯のなかで、3世代
せ だ い

同居
どうきょ

世帯は、1986 年（昭和 61

年）には 44、8 あったものが、2017 年には 11％まで低下
て い か

した。2017 年における 65 才以上高齢者のいる世帯の内

訳は、単独世帯が 26，4％、夫婦のみ世帯が 32，5％であり、全体のおよそ 6割
わり

はひとり暮
ぐ

らしあるいは夫婦のみ

で生活
せいかつ

している。家族は、同じ世帯で生活する者にかぎられない。しかし、世帯状 況
じょうきょう

は人々の生活状況に直接的
ちょくせつてき

な影響
えいきょう

を与
あた

える。現代
げんだい

の日本
に ほ ん

では、病気
びょうき

や障害
しょうがい

により人の支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする状態
じょうたい

になっても、世帯のなかに助け

てくれる人がいないか、あるいは、数少ない残りの構成員
こうせいいん

がその扶助
ふ じ ょ

等
とう

を期待
き た い

される状 況
じょうきょう

にある。  続く… 

 

                                              

 

 



豚丼 

- 

おしらせ 

 

８月のキッチンゆんたくは第３木曜日が 

お盆
ぼん

の為、お休みします。 

ゆんたく塾もお休みです。 

 

来月
ら い げ つ

のゆんたく塾
じゅく

のご案内
あ ん な い

 

  2019年 

    ８月  １日（木）  16：00～18：00 

        ８日（木）  16：00～18：00 

        

 

※１５、２２、２９日はお休みです。 

９月５日(木)から再開します。 

 

楽しい夏休みをお過ごしください☆ 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

７月のメニュー 

・ゆんたくカレー 

 

・フルーツゼリー 

ＮＰＯ法人ゆんたくのホームページができました。 

http://www.npo‐yuntaku,com で検索
けんさく

してくださいね。 

 ★ファミリーホーム 『ゆんたくホーム』 

 ★自立援助ホーム  『なんくる』 

★子ども食堂    『キッチンゆんたく』 

★学習支援     『ゆんたく塾』 

のことが分かっていただければと願っています。 

 

 

 

ゆんたく塾  タブレットを使ってるよ！！ 

勉強というよりゲーム感覚。でもしっかり 

覚えるまで、アプリが付き合ってくれます。 

使い方は、ゆんたく塾のお姉さん 「アヤカ 

おねえちゃん」にきいてね！ 

キッチンゆんたくのお家でやってるよ！ 

いっぺん、のぞきにきて！ 

まってま～す。 

 

http://www.npo‐yuntaku,com

